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Nipah virus
outbreak

| @ |nitial symptoms are similar to those of the common cold, including
fever, headache, sore muscles, vomiting, and a sore throat

® Later symptoms can include dizziness, lethargy and changes in
consciousness

® In more severe cases, it can lead to pneumonia, encephalitis,
or seizures. The symptoms can rapidly worsen within one

to two days and even result in a coma
B

Currently, there is no vaccine or specific remedy for the Nipah virus,
making supportive treatment the best approach

® When traveling to a Nipah virus endemic area
(southern India and Bangladesh), avoid contact with
bats and pigs

® If contact with animal is unavoidable be sure to wear
protective equipment

® Do not drink unprocessed coconut date juice e /

@ ® Do not eat fruit from the ground (}

® Fruit should be properly washed and peeled

q e before consumption

\)‘

® Avoid direct contact with the blood or bodily

'
L 4 '\
secretions of patients

® Maintain good hygiene habits, wash your
hands rigorously and disinfect with soap or
rubbing alcohol
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Wabah
Virus Nipah

. ® Awalnya mirip flu, seperti demam, sakit kepala, nyeri otot, muntah,
dan sakit tenggorokan.

® Setelah itu mungkin muncul pusing, mengantuk, dan perubahan
kesadaran.

® Saat kondisi lebih parah, dapat memicu pneumonia, radang otak
atau kejang. Kondisi penyakit mungkin memburuk dengan
cepat dalam satu hingga dua hari, bahkan hingga koma.

Saat ini belum ada vaksin untuk virus Nipah, juga tidak ada obat khusus,
penanganan utamanya hanya dapat dilakukan melalui pengobatan suportif.

® Saat bepergian ke daerah epidemi (Selatan India dan
Bangladesh), hindari kontak dengan kelelawar dan
babi.

® Jika perlu melakukan kontak dengan hewan, harus
mengenakan peralatan pelindung. @

® Jangan memakan buah yang jatuh di tanah.

@ ® Jangan minum jus kurma mentah. () .
® Buah harus dicuci bersih secara menyeluruh
' ’ O dan dikupas kulitnya sebelum dimakan.
“ ‘ ® Hindari kontak langsung dengan darah atau
sekresi pasien.
® Biasakan menjaga kebersihan sehari-hari
dengan baik, rajin mencuci tangan, serta
gunakan sabun atau alkohol untuk disinfeksi.
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Virus Nipah
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. ® Giai doan dau giong cam cum, bao gom sot, dau dau, dau nhire co,
non mura, dau hong.

|

® Sau do6 c6 thé xuat hién chong miit, buon ngi nhiéu, thay doi y thirc. \

® Truong hop ning cé thé gay viem phoi, viém nio hoic co giit.
] Bénh co6 thé dién bién ning chi trong 1-2 ngay, thim chi
hon me.

—

Hién tai chwa co6 vac-xin phong virus Nipah va ciing chwa co thuoc dac tri,

viéc dieu tri chu yéu la cham soc va dieu tri ho tro.

® Khi dén khu vuc c6 dich (mién Nam An P9 va
Bangladesh), tranh tiép xic véi doi va lon.

® Neéu can tiep xuc voi dong vat, nén mac trang bi bao ho.

® Khong uong nwéc ép cha la twoi . C Y

@ ® Khong an trai cay roi xuong dat. Q

ﬁ

“) W,  ® Tranh tiép xic truc tiép véi mau hoic dich

® Rura sach va got vo trai cay trwoc Khi an.

»
‘aa

tiét ciia nguwoi bénh.

® Duy tri thoi quen vé sinh tot, thwong xuyén
rira tay bang xa phong hoic dung dich sat
khuan.
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