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Earthquakes can be really scary. How do you make sure
you are prepared?

Other than a standard disaster response go bag, if the
disaster is particularly severe the thing to focus on is
where to go that is safe

155 "" Where is a safe location?
o

Somewhere like a nearby park, square, open space
or evacuation center, be sure to talk it over with
your loved ones

Remember, you need to work out
where the nearest evacuation center
is and how to get there

Use the National Disaster Prevention e-Point website to
identify evacuation locations on your personal disaster
preparedness card. After an earthquake, the system will
show you the shortest route

Agree in advance how to contact each other in the event of an
earthquake, because it may be difficult to get through with a phone call
after a disaster. If you can send instant messages, avoid trying to make
phone calls

Register in advance with the Disaster Area Family and
Friends Status Inquiry System, so relatives and friends
can check you are safe during a disaster

Preparing ahead of time makes it easier to stay calm during an earthquake,
and reassures your whole family
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Rencana/Pencegahan|Bencana

di Rumah

Gempa bumi benar-benar sangat mengerikan,
bagaimana persiapan kalian?

Selain perlengkapan dasar tas pencegahan bencana, kita
harus mengetahui kemana harus berlindung dan hal apa
vang harus diperhatikan jika situasi bencana yang parah

Harus ke mana berlindung yang lebih aman?

Bisa ke taman, lapangan, tanah kosong atau tempat
berlindung terdekat, dapat mendiskusikan dengan
kerabat dan teman terlebih dulu

Mengingatkan Anda
Biasanya juga harus perhatikan dengan baik
lokasi dan jalur jalan menuju ke tempat berlindung

Gunakan Layanan Elektronik Pencegahan Bencana
Nasional, tentukan lokasi tempat berlindung dalam kartu
pencegahan bencana perorangan Anda, agar sistem dapat
memandu ke lokasi melalui jalan yang paling singkat
setelah terjadi gempa bumi

Juga mendiskusikan dengan baik bagaimana menghubungi mereka
setelah terjadi gempa, karena gempa bumi akan sulit untuk melakukan
panggilan telepon, jika bisa menggunakan berkirim pesan maka tidak
perlu melakukan panggilan telepon

Dapat mendaftarkan diri ke Sistem Pelacakakan Status
Kerabat dan Teman Terkini di Area Bencana sebelumnya,
sehingga ketika bencana terjadi bisa memastikan apakah
kerabat dan teman Anda dalam keadaan aman

Mempersiapkan ini semua dengan baik, membuat Anda lebih tidak
panik dan keluarga Anda lebih tenang saat terjadi gempa bumi
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B, Haynhanh chong chuan bi

ke h% chiphong/chongithién tai
chojgialdinh

Pong dat that dang s¢, ban thuwong chuan bi nhu
thé nao?

Ngoai tii phong chong thién tai co ban, néu tinh hinh
thién tai nghiém trong thi sau dé6 sé di dau dé trd an
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ciing la diéu chung toi rat quan tam =
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Neén di dau s€ an toan hon?

Cong vién, quang truong, bai dat trong hoic noi
tra an déu duogc. Ban co thé thao luan diéu nay
vOi nguwoi than va ban bé truoc

Nhac nho ban
Binh thwong cing nén tim hi€u trwoc
cac dia diém va tuyén dwong dén noi tru an

Hay tan dung trang web “Toan dan phong chong thién
tai”, thiét 1ap dia diém tra an trén thé phong chong thién
tai ca nhan, sau khi xay ra dong dat hé thong sé chi dan

tuyén duwong ngan nhat

Ciing nén thong nhat truéc cach lién lac sau dong dat, vi khi xay ra
thién tai dién thoai thwong kho goi dwoc, néu co thé nhin tin thi nén
nhin tin thay vi goi dién

Binh thwong c6 thé ding ky trwéc hé thong tra ciru tinh
trang ngwoi than tai khu vuc thién tai, dé khi cé su cd,
ngwoi than co thé xac nhan ban c6 an toan hay khong

Chuan bi tot nhiing diéu nay sé gitip binh tinh hon khidong dat xay ra
va nguoi nha cing yén tam hon
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